
Lopšelio – darželio „Pasakaitė“ projektas „Laiminga vaikystė su knygele“ 

„Pabiručių“ grupės projekto tema „Spalvų monstriuko draugystė“

Tikslas: supažindinti vaikus su pagrindinėmis emocijomis per spalvas bei lavinti 

gebėjimą jas atpažinti.

Uždaviniai:

▪ Taikant įvairias ugdymo formas supažindinti vaikus su skirtingomis emocijomis: 

pykčiu, liūdesiu, džiaugsmu.

▪ Skirtingų ugdomųjų veiklų metu, lavinti gebėjimą pažinti savo ir kitų emocijas;

▪ Suteikti vaikams džiaugsmo, patyrimo jausmą bei stiprinti vaikų tarpusavio 

bendravimą ir bendradarbiavimą.



Pažintis su knygele „Spalvų monstriukas“



Kada tu  laimingas...

• Socialinis žaidimas „Šypsniukas“

• Žaidimas – ratelis  „Jei smagu 
draugų būrely“

• Judrus žaidimas su virve 
„Monstriuko išlaisvinimas“

• „Spalvų monstriuko kamuoliukų“ 
dėliojimas į atitinkamos spalvos 
indus

Žaidžiant vaikai mokosi 
bendrauti ir bendradarbiauti tarp 

bendraamžių bei sustiprino 
draugystės ryšius tarpusavyje.



Kada tau liūdna...

• Žaidimas „Jausmų
kauliukas“

• Paguosk liūdintį draugą -
apkabink

• Žaidimai ant šviesos stalo 
„Sudėliok monstriuko 
emocijas“

Žaidžiant stengiamės atpažinti 
pagrindines emocijas: šypseną, liūdesį, 
pyktį, bandėme atkartoti pavaizduotą

veiduką. Tai pat vėliau ant šviesos 
stalo dėliojome monstriuko emocijas.



Kada tu pyktas...

• Eksperimentas „Pykčio ugnikalnis“

• Meninė veikla „Spalvoti jausmai“

Kartais pyktis būna toks stiprus, kad 

primena verdantį ugnikalnį. Savo 

neigiamas emocijas ir jausmus 

perkėlėme ant popieriaus.



Bendradarbiavimas su tėveliais

Tėveliai kartu su vaikas namuose pagamino „balionėlius - emociukus“, kuriuos mes 

„apgyvendinome“ savo nusiraminimo dėžėje.
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